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Os estudiosos das ciéncias humanas ja descreveram muitos exemplos de
tentativas de inovacao em sistemas culturais inteiros, as vezes, bem sucedidos,
ou pelo menos em porgdes substancias de tais sistemas. Muitas rubricas sao
empregadas, dependendo da disciplina e da orientacao teérica do pesquisador,
e das caracteristicas locais mais salientes nos casos que escolheu estudar.

“Movimento nativista”, “movimento reformista” “seita de carga”, “reavivamento
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religioso”, “movimento messianico”, movimento social”, “comunidade utdpica”,
formacao de seitas”, “movimento de massa”, “revolugéo”, “movimento
carismatico”, sdo alguns dos rétulos comumente usados. Este documento
sugere que todos estes fendmenos de inovagao do sistema cultural sédo
caracterizados por um processo uniforme, para o qual proponho o termo
“revitalizagdo”. O corpo do documento é dedicado a dois fins: 1) uma introdugao
ao conceito de revitalizagdo, e 2) um esbogo de certas dimensdes processuais

uniformemente encontradas nos movimentos de revitalizacao.

As formulacoes sao baseadas em maior parte nos dados documentarios na
maioria publicados. A pesquisa bibliotecaria no projeto comecou em 1951 com um
estudo da nova religido iniciada por Lago Formoso, o profeta de Séneca, entre a
reserva Iroquois do século deze nove, Os materiais de Lago Formoso sendo
insolitamente amplos (um ndmero de jornais de manuscrito e diarios foram
encontrados) forneceram um padrao util com o qual comparar os varios outros
movimentos que tém sido investigados desde entdo. Nossos arquivos agora contém
referéncias para centenas de movimentos religiosos de revitalizacao, entre povos
ocidentais como nao-ocidentais, em 5 continentes. Isto representa somente uma
pequena porcao, reunidas num rapido exame preliminar da literatura antropologica.
Um esforco cuidadoso para colecionar todos os movimentos de revitalizacao descritos
em documentos historicos, antropoldgicos, dentre outros, iria sem duvida ajuntar
milhares. Os movimentos sobre os quais temos dados substanciais incluem na América
do Norte, o caso de Lago Formosos (Séneca, 1799-1815), o profeta Dalaware
(associado com Pontiac, 1762-1765), o profeta Shawnee (associado com Tecumseh,
1805-1814), a Danca Fantasma (1888-1896), e Peyote; na europa, John Wesley e o
metodismo primitivo (1738-1800); na Africa, a nova religido de lkhnatonn (Egito
antigo), o sudan,és Mahdi (o Sudao, 1880-1898), e o Renascimento Xosa (Africa do Sul,
1856-1857); na Asia, a origem do Cristianismo, a origem do Maometismo (c 610-650), o
desenvolvimento primitivo, Sikhismo (India, c1500-1700) e a Rebeliao Taiping (China,
1843-1864); na Melanésia, a Loucura de Vailala (Nova Guiné, c1919-1930); na América
do Sul, uma série de movimentos terre sans mal entre as tribos da floresta, desde o

'Este estudo foi publicado no seu original, inglés, na revista norte-americana, American
Anthropologist, volume 58 em abril de 1956.



antigo até os tempos recentes’.

Consequentemente, as formulacoes aqui apresentadas estao numa fase
intermediaria: uma espécie tem sido reconhecida e certas caracteristicas
(selecionadas, é claro, a luz dos interesses teodricos do autor) descritas, segundo o
estilo da histdria natural. Mais descricoes abstratas, em termos da interacao das
variaveis analiticas, s6 podem ser sugeridas aqui, e outros documentos irdo apresentar
detalhes da dinamica no processo de revitalizacao.

O Conceito de Revitalizacao

Um movimento de revitalizacao é definido como um esforco deliberado,
organizado e consciente dos membros de uma sociedadee para construir uma cultura
mais satisfatoria. A revitalizacao é entdo, do ponto de vista cultural, um tipo especial
do fenomeno de mudanca cultural: as pessoas envolvidas no processo de revitalizacao
devem perceber sua cultura, ou algumas areas principais dela, como um sistema;
corretamente ou nao devem sentir que este sistema cultural é insatisfatorio; e eles
devem inovar nao meramente itens discretos, mas um novo sistema cultural,
especificando novos relacionamentos assim como, em alguns casos, novas
caracteristicas. Todos os processos classicos de mudanca cultural (por evolugao,
acaso, difusao, mudanca historica, ou aculturacao) produzem mudancas nas culturas
como sistemas; entretanto, eles nao dependem de intento deliberado dos membros de
uma sociedade, mas sim dum efeito gradual de reacao em cadeia: introduzindo A,
induz mudanca em B; mudando B, afeta C; quando C muda, A é modificado; isto
envolve D... e assim por diante. Este processo continua por anos, geracoes, séculos,
milénios, e sua penetracao tem levado muitos tedricos culturais a considerar a
mudanca cultural um processo sendo essencialmente lento e autbnomo, como uma
cadeia, de inevitabilidades superorganicas. Nos movimentos de revitalizacao, todavia,
A, B, C, D, E... sao mudados para uma nova Gestalt abrupta e propositalmente e
muitas vezes dentro de poucos anos o novo plano é posto em acao pelos participantes
do movimento. N6s podemos notar que a avaliacao de Keesing sobre a literatura da
mudanca cultural (1953), enquanto nao lide explicitamente com a questao tedrica de
efeitos da cadeia versus revitalizacao, discute ambos os tipos. Barnett (1953)
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francamente restringe sua discussao as inovacoes de alcance limitado no contexto das
cadeias de eventos na aceitacao e rejeicao. Assim como Mead sugeriu, as culturas
podem mudar dentro de uma geracao (Mead, 1955) e o processo pelo qual tais
transformacoes ocorrem € o processo de revitalizacao.

O termo “revitalizacdo” implica numa analogia organismica’®. Esta analogia &,
de fato, uma parte integral do conceito de revitalizacdo. Uma sociedade humana é
aqui considerada como um tipo definitivo de organismo, e sua cultura é concebida
como padrdes de comportamento aprendido que certas “partes” do organismo ou
sistema social (pessoas e grupos de pessoas) caracteristicamente manifestam. Um
corolario da analogia organismica é o principio da homestase; que uma sociedade ira
funcionar, por meio de acdes coordenadas (incluindo acées “culturais”) por todas ou
algumas partes, para preservar sua propria integridade, mantendo uma matriz de
sustentacao de vida com pouca flutacao para seus membros individuais, e ira sob
pressao, tomar medidas de emergéncia para preservar a constancia desta matriz. O
“stress” € definido como uma condicao em que alguma parte, ou toda, do organismo
social € ameacada de forma que produziria prejuizo mais ou menos. A percepcao do
“stress”, particularmente do “stress” crescente, pode ser vista como um denominador
comum do painel de “impulsos” ou “instintos” das toda teorias psicoldgicas.

Segundo meu uso da analogia organismica, o sistema total que constitui uma
sociedade inclui como partes significantes nao s6 pessoas € grupos com seus
respectivos padroes de comportamento, mas também literalmente as células e 6rgaos
dos quais as pessoas sao compostas. De fato, alguém poderia argumentar que além do
susbsisterna humano o sistema inclui o subsistema nao humano. O “stress” em um
nivel implica em “stress em todos os niveis. Por exemplo, a dimunuicao do nivel de
acucar (fome) no fluido da matriz das células do corpo de um grupo de pessoas numa
sociedade é um “stress”na sociedade como um todo. Esta percepcao holistica da
sociedade como organismo integrado desde a célula até a nacao, depende da
pressuposicao de que a sociedade, como uma organizacao da matéria viva, seja
definivel como uma rede de intercomunicacdo. Os eventos no nivel de um subsistema
devem afetar outros subsistemas (celular vis-a-vis institucional, pessoal vis-a-vis
social) pelo menos como informacao; de acordo com este ponto de vista, a
organizacao social existe se os eventos em um subsistema sao informacoes a outros
subsistemas.

Ha uma diferenca crucial entre os principios da organizacao social e os da
pessoa individual; as partes de uma sociedade sao amplamente permutaveis, as duma
pessoa sao pouco permutaveis. As células do sistema nervoso central, por exemplo,

3Este artigo ndo é um lugar para apresentar uma discussao geral das nocdes de ordem, campo, funcdo e
equilibrio, a analogia organismica, o conceito de homeostase, e certas idéias da cibernética, do
aprendizado e da percepcao, e da fisiologia stress, que seria necessaria para justificar e elucidar
totalmente as pressuposicdes em que em que a hipoétese da revitalizacao € baseada. Vide, entretanto,
Wallace 1953, 1955 e 1956 para maior desenvolvimento da visao sagrada e mais discussdes extensas do
conceito do labirinto.



exercem muitas funcoes como a de coordenar informacoes e executar acoes
adaptativas que outras células nao podem fazer. Uma sociedade, por outro lado, tem
uma capacidade de substituicao multipla, tal que muitas pessoas podem exercer as
funcoes analogas de informacao/coordenacao e execucao em favor da sociedade-
como-organismo. Além disso, essa regularidade de comportamento padronizado a que
chamamos de cultura, depende relativamente mais da habilidade de unidades
constituintes autonomamente que percebam o sistema do qual elas sao uma parte,
recebamr e transmitam informacao, e ajam de acordo com as necessidades do
sistema, do que de qualquer administracao central abrangente que estimule partes
especializadas para realizarem suas funcoes.

E entdo funcionalmente necessario que toda pessoa na sociedade mantenha
uma imagem mental da sociedade e sua cultura, assim como de seu préprio corpo e
suas regularidades comportamentais, a fim de agir de modo que reduza o stress em
todos os niveis do sistema. A pessoa, de fato, mantém tal imagem. Esta imagem
mental eu chamei de “labirinto”, ja que como um modelo do sistema, organizado pela
propria experiéncia do individuo, ele inclui percepc¢oes do labirinto dos objetos fisicos
do ambiente (interno e externo, humano e nao-humano) e labirinto pode ser
manipulado pelo individuo e por outros a fim de minimizar o stress. O labirinto é
natureza, sociedade, cultura, personalidade e imagem corporal, como visto por uma
pessoa.

Podemos agora ver mais claramente o que os “movimentos de revitalizacao”
revitalizam. Quando um individuo que esta sob stress cronico, e fisiologicamente
mensuravel, recebe informacoes repetidas que indicam que seu labirinto nao leva a
acao que reduz o nivel de stress, ele deve escolher entre manter seu labirinto
presente e tolerar o stress ou mudar o labirinto numa tentativa de reduzir o stress.
Mudar o labirinto envolve a mudanca total da Gestalt da sua auto imagem, da imagem
da sociedade, da cultura, da natureza e do corpo, e das maneiras de agir. Também
pode ser necessario fazer mudancas no sistema “real” a fim de trazer o labirinto e a
“realidade” a uma congruéncia. O esforco para fazer uma mudanca no labirinto e no
sistema “real” juntos, para permitir maior reducao efetiva do stress € o esforco para
a revitalizacado; e a colaboracao de pessoas em tal esforco é chamada de movimento
de revitalizacao.

Entao o termo “movimento de revitalizacao”, denota uma classe muito grande
de fenémenos. Outros termos sao empregados na literatura existente para denotar o
que eu chamarei de subclasses, distinguidos por uma miscelania de critérios.
“Movimentos nativistas”, por exemplo, sao movimentos de revitalizacao
caracterizados por uma forte énfase na eliminacao de pessoas, costumes, valores,
e/ou materiais estrangeiros do labirinto (Linton 1943). Os movimentos de
“revitalizacao”enfatizam a instituicao de costumes, valores, e até aspectos da
natureza que pensa-se que ja tenham feito parte do labirinto de geracdes prévias mas
que agora nao estejam presentes (Mooney 1892-93). As “seitas de carga” enfatizam a
importacao dos valores, costumes e material estrangeiros no labirinto, sendo que



estas coisas sao esperadas, como uma carga de navio, servindo de exemplo a “Loucura
de Vailala” (Williams 1923, 1934). Os “movimentos vitalisticos” enfatizam a
importacao dos elementos estrangeiros no labirinto mas nem sempre invocam um
navio e carga como mecanismo®. Os “movimentos milenares” enfatizam a
transformacao de labirinto numa transformacao do mundo apocaliptica engendrada
pelo sobrenatural. Os “movimentos messianicos”enfatizam a participacao dum
salvador divino em carne humana na transformacao de labirito (Wallis 1918, 1943).
Estes termos e outros paralelos nao denotam categorias mutuamente exclusivas, pois
um dado movimento de revitalizacao pode ser nativista ou milenar, messianico, e de
reavivamento ao mesmo tempo; e ele pode exibir ambivaléncia com relacao aos
temas nativistas, de reavivamento, e de importacao (de fato, geralmente o faz).

Evidentemente os movimentos de revitalizacao nao sao fenémenos incomuns,
mas sao recorrentes na historia humana. Provavelmente sao poucas as pessoas que
viveram sem se envolver num processo de revitalizacao. Eles sao, além disso, de uma
importancia historica profunda. Tanto o cristianismo como também o islamismo, e
possivelmente o budismo também, se originaram em movimentos de revitalizacdao. A
maioria dos grupos denominacionais e sectarios e as ordens nasceram ou se dividiram
depois do fracasso em revitalizar uma instituicao tradicional. Pode-se questionar se
uma grande proporcao dos fendmenos religiosos nao se originararam em sonhos de
transformacao de personalidade ou visoes caracteristicas do processo de
revitalizacao. Muitos mitos, lendas, e rituais podem ser reliquias ou do contetdo
manifesto dos sonhos-visdes ou das doutrinas e historia das seitas de reavivamento e
de importacao, cujas circunstancias de origem se distorceram ou foram esquecidas, e
cuja conexcao com os estados de sonho é agora ignorada. Os mitos, em particular, ha
muito tempo se notou que possuem uma qualidade de sonho, e tem sido
interpretados mais ou menos especulativamente, de acordo com os principios da
interpretacao do sonho sintomatico. E uma tentacao sugerir que os mitos, e muitas
vezes, até lendas, parecem como sonhos porque de fato eram sonhos quando foram
contados pela primeira vez. E uma tentacao argumentar, mais ainda, que os herois da
cultura representam uma condensacao da figura do profeta e do ser sobrenatural com
quem ele sonhou.

De fato, pode-se argumentar que todas as religides organizadas sao reliquias de
movimentos de revitalizacao antigos, sobrevivendo em forma rotinizada nas culturas
estabilizadas, e que o fénomeno religioso em si originou-se (se ainda é permitido nos
dias de hoje falar sobre as “origens” dos principais elementos da cultura) no processo
de revitalizacao - i.e., nas visdes de um novo modo de vida por individuos sob
extremo stress.

“Depois que nos inventamos o termo “movimento de revitalizacdo”, descobrimos que Marian Smith,
num artigo sobre os Indios Shakers (Smith 1954) usa o termo aproximadamente relacionado
“movimentos vitalistas” (“um movimento vitalista pode ser deffinido como qualquer tentativa
consciente e organizada, por parte dos membros de uma sociedade para incorporar em sua cultura os
aspectos selecionados de outra cultura, que estejam em contato com ela”). Entretanto, ela usa este
termo para o que eu chamo de movimentos de revitalizacao nao-nativistas com énfase na importacao
(ao invés de reavivamento).



A estrutura processual

Um principio basico metodologico empregado neste estudo é aquele da analise
dos eventos (Wallace 1953). Esta perspectiva emprega um método de comparacao
controlada para o estudo dos processos envolvendo sequéncias diacrénicas maiores ou
menores (vide Eggan 1954 e Steqard 1953). Esta postulado que eventos ou
acontecimentos de varios tipos tém estruturas genotipicas independentes de
diferencas culturais locais; por exemplo, que a sequéncia de acontecimentos se apds
um desastre fisico severo em cidades do Japao, Estados Unidos, e Alemanha, ira exibir
um modelo uniforme, colorido mas nao obscurecido pelas diferencas culturais. Estes
tipos de eventos podem ser chamados de unidades de comportamento. Sua
uniformidade é baseada nos atributos genéricos humanos, tanto fisicos quanto
psicoldgicos, mas € necessario um estudo analitico e comparativo extenso para
elucidar a estrutura de qualquer um deles. Os movimentos de revitalizacao
constituem tal unidade de comportamento, e entao, num nivel menor de abstracao,
também os varios subtipos dentro da classe maior, tais como cultos de carga e
reavivamento. NOs estamos, entdo, interessados em descrever a estrutura genérica
dos movimentos de revitalizacao considerados como uma unidade de comportamento,
e também da variacao das dimensoes caracteristicas do tipo.

A estrutura do processo de revitalizacao, nos casos de percurso total consiste
de cinco fases da alguma forma que de certo modo se sobrepéem: 1) o estado estavel;
2) o periodo de stress individual; 3) o periodo de distorcao cultural; 4) o periodo de
revitalizacao (em que ocorrem as funcdes da reformulacao do labarinto,
comunicacao, organizacao, adaptacao, transformacao cultural e rotinizacao), e
finalmente, 5) o novo estado estavel. Estas fases sao descritas brevemente nas secoes
seguintes.

I. O estado estavel. Para a vasta maioria da populacao, técnicas, culturalmente
reconhecidas para satisfazer as necessidades operam com tanta eficiéncia que o stress
cronico dentro do sistema varia dentro de limites toleraveis. Algum stress severo, mas
ainda toleravel, pode permanecer de forma geral na populacao, e uma incidéncia
razoavelmente constante de pessoas sob, o que seria para elas, stress intoleravel
pode empregar técnicas “divergentes” (e.g., psicoticas). A modificacao gradual ou até
a substituicao rapida de técnicas para satisfazer algumas necessidades pode ocorrer
sem perturbar o estado estavel, desde que: 1. nao se interfira seriamente com as
técnicas para satisfazer outras necessidades, e 2. o abandono de uma dada técnica
para reduzir uma necessidade em favor de uma técnica mais eficiente nao deixe
outras necessidades, que a primeira técnica tenha sido também instrumental em
satisfazer, sem qualquer prospecto de satisfacao.

Il. O periodo de stress individual crescente. Por muitos anos, os membros individuais
de uma populacao (que pode ser “primitiva” ou “civilizada”, ou toda uma sociedade
ou uma classe casta, grupo religioso, ocupacional, em processo de aculturacao, ou



outro grupo social definivel) experimentam um stress cada vez mais severo, como
resultado da eficiéncia decrescente de certas técnicas para reducao do stress. A
cultura pode permanecer essencialmente imutavel ou ela pode sofrer consideraveis
mudancas, mas em qualquer um dos casos ha uma continua diminuicao em sua
eficiéncia para satisfazer as necessidades. As agéncias responsaveis pela interferéncia
na eficiéncia do sistema cultural sao varias; mudanca de flora, fauna, clima; derrota
militar; subordinacado politica; pressao extrema para a aculturacao, resultando num
conflito interno cultural; problemas econémicas; epidemias; e assim por diante.
Muitas vezes, mas nao necessariamente, a situacao € uma aculturacao, e os agentes
aculturadores podem ou nao ser representantes de culturas européias ocidentais.
Embora o individuo possa tolerar um grau moderado de aumento de stress, e ainda
manter sua maneira habitual de se comportar, chega-se a um ponto em que algum
modo alternativo deve ser considerado. Entretanto, uma consideracao inicial de um
modo substituto provavelmente aumentara o stress porque aumenta a ansiedade
sobre a possibilidade de que o modo substituto seja menos efetivo que o original, e
que ele possa também interferir ativamente com a execucao de outros modos. Em
outras palavras, ele representa a ameaca da desintegracao do labirinto. Além disto, a
admissao de que uma técnica principal é inutil, é extremamente ameacadora porque
implica que todo o sistema do labirinto pode ser inadequado.

lll. O periodo da distor¢ao cultural. Pessoas diferentes respondem de modo muito
diferente a experiéncia prolongada do stress, produzida pelo fracasso das técnicas em
satisfazer as necessidades e pela ansiedade sobre o processo de padroes
comportamentais que estao mudando. As pessoas rigidas aparentemente preferem
tolerar altos niveis de stress cronico ao invés de fazer mudancas adaptativas
sistematicas no labirinto. As pessoas mais flexiveis tentam varias mudancas limitadas
de labirinto nas suas vidas pessoais, tentanto reduzir o stress através da adicao ou
substituicao dos elementos de labirinto com mais ou menos interesse pela Gestalt do
sistema. Algumas pessoas se voltam a inovacdes psicologicamente regressivas; a
resposta regressiva empiricamente se exibe nas incidéncias crescentes
comportamentos tais como o alcoolismo, extrema passividade e indoléncia, o
desenvolvimento dos relacionamentos de dependéncia altamente ambivalentes,
violéncia intragrupal, desprezo de regras costumeiras quanto ao parentesco e ao sexo,
irresponsabilidades nos oficiais publicos, estados de depressao e auto-censura, e
provavelmente uma variedade de desordens psicossomaticas e neuréticas. Alguns
desses sistemas de acao regressivos se tornam, com efeito, novos padroes culturais.

Nesta fase, a cultura esta internamente distorcida; os elementos nao se
relacionam harmonicamente mas sao mutuamente inconsistentes e interferentes. Por
esta razao somente, o stress continua aumentando. O comportamento “regressivo”,
como é definido pela sociedade, ira trazer consigo o senso de culpa e entdao aumentar
o nivel de stress ou pelo menos manté-lo num alto nivel; e o processo geral da
substituicao cultural por partes ira multiplicar as situacoes de conflito mituo e de mal
entendido que por vez aumentara o nivel de stress novamente.

Finalmente, a medida que a inadequacao dos modos existentes de agir para



reduzir o stress se torna mais e mais evidente, e que as incongruéncias internas do
labirinto sao percebidas, sintomas de ansiedade sobre a perda de um modo de vida
significativo, também se tornam evidentes; logo vém a desilusao com o labirinto e a
apatia para com os problemas de adaptacao.

IV. O periodo de revitalizacdao. Este processo de deteriorizacao pode , se nao for
checado, levar a morte da sociedade. A populacao pode cair até o ponto de extincao,
como resultado das crescentes taxas de morte e as decrescentes taxas de natalidade;
a sociedade pode ser derrotada na guerra, invadida, sua populacao dispersada e seus
costumes suprimidos; as disputas de faccoes podem devorar areas e segmentos da
populacao. Mas estes terriveis eventos sao frequentemente evitados, ou pelo menos
adiados, por um movimento de revitalizacao. Muitos dos tais movimentos sao de
carater religioso, e tais movimentos de revitalizacao religiosa devem realizar pelo
menos seis tarefas principais:

1. A reformulacao do labirinto. Quer o movimento seja religosos ou secular, a
reformulacao do labirinto geralmente parece depender da reestruturacao dos
elementos e subsistemas que ja aceitos ou mesmo em uso na sociedade, e que sejam
conhecidos pela pessoa que ira se tornar um profeta ou lider. A ocasiao da sua
combinacao numa forma que constitui uma estrutura internamente consistente, e da
sua aceitacao pelo profeta como guia para a acao, € abrupta e dramatica, geralmente
ocorrendo como um momento de insight, um breve periodo de consciéncia dos
relacionamentos e oportunidades. Estes momentos sao muitas vezes chamados de
inspiracao ou revelacao. A Reformulacao também parece ocorrer normalmente em sua
forma inicial na mente de uma so6 pessoa ao invés de crescer diretamente das
deliberacoes dos grupos.

Com raras excessoes, todos os movimentos de revitalizacao religiosa que
conheco foram originalmente concebidos em uma ou varias visdes alucinatorias por
uma sé pessoa. Um ser sobrenatural aparece a pessoa que se tornara um profeta,
explica os seus proprios problemas e os da sociedade como sendo inteira ou
parcialmente resultado da violacao de certas regras, e promete revitalizacao social e
individual se as injuncdes forem seguidas e os rituais praticados, e ao mesmo tempo
uma catastrofe social e pessoal, se nao. Estes sonhos expressam: 1) o desejo do
sonhador de uma figura paterna satisfatéria (o contetdo sobre o espirito-guardiao
sobrenatural), 2) fantasias sobre a destruicao do mundo (o contetdo milenar,
apocaliptico), 3) sentimentos de culpa e ansiedade (o conteido moral), e 4) desejos
do estabelecimento de um estado ideal de relacoes estaveis e satisfatorias entre seres
humanos e o sobrenatural (o conteudo utdpico ou de fantasia de restituicao. Num
sentido, tal sonho também funciona quase como um ritual funebre: o modo “morto”
da vida é reconhecido como morto; os interesses se voltam para um deus, para a
comunidade, e para um novo meio. Uma nova Gestalt do labirinto é apresentada, com
mais ou menos inovacoes nos detalhes do contetdo. O profeta sente uma necessidade
de contar a outros sobre a sua experiéncia, e pode ter sentimentos definidos de
obrigacao missionaria ou messianica. Geralmente, ele mostra evidéncias de uma



mudanca radical interior na personalidade logo apos a experiéncia da visao: uma
remissao de velhas reclamacoes e problemas fisicos cronicos, um modo de vida mais
ativo e com proposito, maior confianca nas relacoes interpessoais, o abandono total
de habitos consolidados como o alcoolismo. Portanto podemos chamar estas visoes de
“sonhos de transformacao da personalidade”.

2. Comunicacao - O sonhador se empenha em pregar suas revelacoes as
pessoas, num espirito evangelistico ou messianico; ele se torna um profeta. As
injucoes de comportamento e de doutrina que ele prega giram em torno de dois
temas fundamentais: que o convertido ficara sob os cuidados e protecao de certos
seres sobrenaturais; e que tanto ele quanto sua sociedade irao se beneficiar
materialmente de uma identificacdo com algum sistema cultural novo definivel (quer
seja uma cultura revivificada ou uma seita de carga ou um sincretismo de ambos,
como é geralmente o caso). A pregacao pode ter muitas formas (e.g., exortacao de
massa vs. persuasao individual silenciosa) e pode ser dirigida a varios tipos de
audiéncia (e.g., a elite ou o povo). A medida que ele consegue discipulos, estes
assumem muita da responsabilidade de comunicar a “boa nova”, e a comunicacao
continua sendo uma das atividades primordiais do movimento durante as fases
posteriores de organizacao.

3. Organizacdo - E o profeta que consegue convertidos. Alguns ficam
histéricos, induzidos pela sugestao da multidao; alguns tém uma visao extatica em
particular; alguns sao convencidos por argumentos mais ou menos racionais, alguns
por consideracoes de vantagem e oportunidade. Um pequeno grupo de discipulos
especiais (muitas vezes incluindo alguns homens ja influentes) se agrupam ao redor do
profeta e uma organizacao de campanha embrionica se desenvolve com trés ordens de
pessoal: o profeta, os discipulos, e os seguidores. Freqiientemente o programa de
acao é efetivamente administrado a partir dai em grande parte por uma lideranca
politica ao invés de religiosa. Como o profeta, muitos dos convertidos passam por uma
transformacao revitalizante da personalidade.

O conceito de Max Weber sobre “lideranca carismatica” descreve bem o tipo de
relacionamento do seguidor com o lider, caracteristico das organizacoes dos
movimentos de revitalizacao (1947). O elemento fundamental da visao, como eu ja
indiquei acima, é a entrada do visionario num relacionamento com o sobrenatural.
Além disso, neste relacionamento o profeta aceita a lideranca, o auxilio, e a
dominancia do sobrenatural. Muitos dos seguidores de um profeta, especialmente os
discipulos, também tém experiéncias revelatorias extasiantes; mas eles e todos os
seguidores sinceros que nao tiveram uma revelacao pessoal também entram num
relacionamento paralelo com o profeta: como Deus esta para o profeta, assim (quase)
o profeta esta para os seus seguidores. O relacionamento do seguidor com o profeta
provavelmente determinado pelo deslocamento da transferéncia de desejos de
dependéncia para sua imagem; ele é considerado como uma pessoa misteriosa, de
uma autoridade inquestionavel em uma ou mais esferas de lideranca, sancionada pelo
sobrenatural. Max Weber denota esta qualidade de autoridade misteriosa e
ascendéncia moral num lider como carisma. Os seguidores submetem-se ao lider
carismatico, ndao por causa do seu status numa estrutura de autoridade existente, mas



por causa de um “poder” pessoal fascinante, a que se atribuem origens sobrenaturais
e que sao validadas por um desempenho de sucesso, semelhante ao “mana” ou
“orenda” da literatura etnoldgica. Portanto, nao apenas se permite, mas se espera
que o lider carismatico expresse seu apelo aos aderentes, como uma demanda a
desempenhar um dever para com um poder superior ao humano. Weber indica
corretamente que a “rotinizacao” do carisma é uma questao critica na organizacao do
movimento, porque se este “poder” nao for distribuido a outras pessoas numa
estrutura institucional estavel, o movimento em si estara sujeito a morrer, com a
morte ou fracasso do profeta individual, rei, ou senhor de guerra.

4. Adaptacao. O movimento é uma organizacao revolucionaria e quase que
inevitavelmente ira encontrar alguma resisténcia. A resisténcia pode em alguns casos
ser leve e passageira mas é mais comumente determinada e fértil em recursos, e é
mantida ou por uma faccao poderosa dentro da sociedade ou por agentes de uma
sociedade estrangeira dominante. O movimento pode entao ter que usar varias
estratégias de adaptacao: modificacao doutrinaria;; manobra politica e diplomatica; e
forca. Estas estratégias nao sao mutualmente exclusivas nem, uma vez escolhidas, sao
necessariamente mantidas durante todo o movimento. Na maioria dos casos, a
doutrina original € continuamente modificada pelo profeta, que responde a varias
criticas e afirmacdes através da adicao, da énfase, da diminuicao e da eliminacao de
alguns elementos selecionados das visoes originais. Esta reconstrucao deixa a nova
doutrina mais aceitavel para os grupos de interesses especiais, pode lhe dar um
melhor “ajuste” aos padroes de personalidade e de cultura da populacao, e pode
levar em conta as mudancas ocorrendo no contexto geral. Nos casos onde a
hostilidade organizada ao movimento se desenvolve, uma cristalizacao de contra-
hostilidade contra incrédulos ocorre frequentemente, e a énfase muda da cultivacao
do ideal para o combate contra o incrédulo.

5. Transformacao Cultural. Quando a populacao ou uma parte dominante dela
aceita a nova religidao com suas varias injuncoes, uma revitalizacao social notavel
ocorre, marcada pela reducao dos sintomas de deterioracao pessoal dos individuos,
por mudancas culturais extensivas, e por uma adesao entusiastica a algum programa
organizado de acao de grupo. Este programa de grupo pode, entretanto, ser mais ou
menos realista e mais ou menos adaptativo: alguns programas sao literalmente
suicidas; outros representam projetos bem sucedidos e bem concebidos de mais
reforma social, politica, ou economica; alguns falham, nao devido a alguma
deficiéncia na concepcao ou execucao, mas porque as circunstancias tornam a derrota
inevitavel.

6. Rotinizagdo. Se o programa de acao de grupo nas esferas nao rituais
consegue em reduzir as situacoes geradoras de stress, ele se estabelece como normal
em varias instituicoes e costumes politicos, econdmicos, e sociais. Raramente, a
organizacao do movimento declara ou mantém um controle totalitario sobre todos os
aspectos da cultura transformada; frequentemente uma vez que a transformacao
desejada tenha ocorrido, a organizacao contrata e mantém responsabilidade somente
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pela preservacao da doutrina e pelo desempenho do ritual (i.e., torna-se uma igreja).

V. O Novo Estado Estavel. Uma vez que a transformacao cultural tenha se realizado
e o0 novo sistema cultural tenha se mostrado viavel, e uma vez que a organizacao do
movimento tenha resolvido seus problemas de rotinizacao, pode-se dizer que um novo
estado estavel existe. A cultura deste estado provavelmente sera diferente em
padrao, organizacao ou Gestalt, bem como nos tracos, do estado estavel anterior;
sera diferente da cultura do periodo de distorcao cultural.

Variedades e Dimensdes da Variacao

Eu explorarei quatro das muitas variacoes possiveis: a escolha da identificacao,
a escolha dos meios seculares e religiosos; nativismo; e o continuo sucesso-fracasso.

1. A escolha da identificacdo. Trés variedades ja foram distinguidas com base
nas diferencas de escolha da identificacao: movimentos que professam reavivar uma
cultura tradicional ja caida em desuso; movimentos que professam importar um
sistema cultural estrangeiro; e movimentos que nao professam nem reavivamento e
nem importacao, mas que concebem que o estado final desejado para a cultura, que
nunca foi desfrutado por ancestrais ou estrangeiros, sera realizado pela primeira vez
num futuro utopico. O Ghost Dance (A Danca Fantasma), o Reavivamento Xosa, € a
Rebeliao Boxer sao professamente exemplos de movimentos de reavivamento; a
Loucura de Vailala (e outras seitas de carga) e a Rebeliao Taiping sao professamente
exemplos de movimentos de importacao. Algumas formulacdées como a seita
monoteista de lkhnaton no velho Egito e muitos programas utopicos, negam qualquer
divida substancial para com o passado ou o estrangeiro, mas concebem sua ideologia
como algo completamente novo e sua cultura como pertencendo ao futuro.

Diferentes regides culturais parecem ter maneiras caracteristicas de lidar com
o problema da identificacao. A fantasia de carga, embora possa ser encontrada fora
da area da Melanésia, parece encontrar seu lar nesta regiao; os profetas indios da
América do Sul frequentemente pregavam sobre a migracao para um céu-na-terra,
livre de espanhois e outros males , mas a fantasia da terra prometida é conhecida em
outros lugares; os profetas indios da América do Norte mais comumente enfatizavam o
reavivamento da velha cultura pela purificacao moral e ritual, mas idéias de
reavivamento de purificacdao existem em outras regioes também. A “necessidade”
estrutural ou fatores de situacao associados a uma area cultural podem ser os
responsaveis. O contraste entre os relacinamentos nativo-branco na América do Norte
(uma area de “reavivamento”) e na Melanésia (uma area de “importacao”) pode estar
associado com o fato de que os indios americanos ao norte do México nunca foram
escravizados em grande escala, forcados a trabalhar em plantacées, ou recrutados
para o trabalho em troca de impostos, enquanto os melanésios foram muitas vezes
sujeitos a pressao mais direta pela policia estrangeira. A resposta melanésia foi uma
identificacao com o agressor (vide Bettelheim 1947). Por outro lado, os indios
americanos foram menos dominados como individuos pelos brancos, mesmo em
situacoes de derrota e injustica. Sua resposta a esta situacao diferente foi em grande
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parte uma identificacdo com um passado mais feliz. Isto sugere que uma variavel
importante na escolha da identificacao é o grau de dominacao exercido por uma
sociedade estrangeira, e que os movimentos de revitalizacao orientados para a
importacao nao irao se desenvolver até que um grau extremamente alto de
dominacao seja alcancado.

2. A Escolha dos Meios Seculares e Religiosos. Ha duas variaveis envolvidas
aqui; a quantidade de acao secular que ha num movimento, e a quantidade de acao
religiosa. A acao secular é aqui definida como a manipulacao dos relacionamentos
humanos; a acao religiosa como a manipulacao dos relacionamentos entre seres
humanos e o sobrenatural. Nenhum movimento de revitalizacao pode, por definicao,
ser verdadeiramente nao-secular, mas alguns podem ser relativamente menos
religiosos que outros, e os movimentos podem mudar de énfase dependendo das
mudancas de circunstancias. Ha uma tendéncia, que esta implicita na discussao
anterior sobre as fases, dos movimentos se tornarem mais politicos na énfase, e
agirem através de instituicoes seculares ao invés de religiosas, com o aumento das
pressoes oriundas dos problemas de organizacao, adaptacao, e rotinizacao. A rebeliao
Taiping, por exemplo, comecou como movimentos de interesse religioso; a oposicao
pela dinastia Manchu e pelos poderes estrangeiros a forcou a se tornar mais e mais
politica e militar na sua orientacao.

Alguns poucos movimentos “puramente” politicos como a faccao herbertista
durante a revolucao francesa, e o movimento comunista russo e seus derivados foram
oficialmente ateistas, mas a qualidade da doutrina e dos relacionamentos entre lider
e seguidor é tao semelhante, pelo menos ao nivel superficial, a doutrina religiosa e as
relacdes entre os seres humanos e o sobrenatural, que pode-se imaginar se nao é uma
distincao sem nenhuma diferenca. Os movimentos comunistas sao comumente
identificados como tendo a qualidade de movimentos religiosos, embora nao apelem
para uma comunidade sobrenatural; e coisas como o desenvolvimento de um
evangelho marxista com uma exegese elaborada, o embalsamento de Lenin e a
preocupacao com a conversao, confissao, e pureza moral (como definidos pelo
movimento) tem as marcas distintivas da religiao. A Revolucao Comunista de 1917 na
Russia foi quase tipica, em estrutura, dos movimentos de revitalizacao religiosa: havia
uma sociedade muito doente, os profetas apelaram para uma autoridade venerada
(Marx), fantasias utopicas e apocalipticas foram pregadas e o fervor missionario
animou os lideres. Além disto, muitos movimentos de reforma social e politica,
embora nao sejam ateistas, atuam através de meios seculares ao invés de religiosos e
invocam a sancao religiosa apenas superficialmente. Nao desejo elaborar a discussao
agora, entretanto, além do ponto de sugerir novemente que as distincoes dbvias entre
os movimentos religiosos e seculares podem ocultar semelhancas fundamentais do
processo socio-cultural e da psicodinamica, e que embora nem todos os profetas
seculares tenham tido visoes de transformacao da personalidade, alguns
provavelmente tiveram, e outros tiveram uma experiéncia semelhante na conversao
ideologica.

As questoes humanas ao redor do mundo parecem ser mais e mais comumente
decididas sem referéncia a poderes sobrenaturais. E uma pergunta interessante se a
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humanidade pode dispensar com sucesso o elemento essencial que é o processo de
revitalizacao religiosa antes de alcancar uma utopia sem stress ou tensao. Embora os
movimentos religiosos possam envolver emocoes primitivas e poderosas e fantasias
irracionais de interacao com seres nao-existentes, e possam de vez em quando levar a
conseqliéncias praticas infelizes nas relacoes humanas, as mesmas fantasias e
emocoes poderiam levar a conseqiiéncias praticas ainda piores para a paz mundial e a
prosperidade humana quando direcionadas a pessoas impropriamente percebidas e a
orgaos de acao politica e ideologias culturais. A resposta pareceria ser que como cada
vez menos homens fazem uso do processo de deslocamento religioso, tera de haver
uma reducao correspondente da incidéncia e severidade da neurose de transferéncia,
ou os relacionamentos humanos serao cada vez mais contaminados por desordens de
carater, demonstracoes neuroéticas e a divinizacao parandica dos lideres e das
ideologias politicas.

3. Nativismo - Porque grande parte do programa de muitos movimentos de
revitalizacao tem sido de expulsar as pessoas ou costumes dos invasores ou dos
senhores estrangeiros, eles sao amplamente chamados de “movimentos nativistas”.
Entretanto, a quantidade de atividade nativista nos movimentos é variavel. Alguns
movimentos — as seitas de carga, por exemplo — sao anti-nativistas do ponto de vista
cultural, porém nativistas do ponto de vista do pessoal. Lago Formoso so foi
ligeiramente nativista; ele procurou uma acomodacao das culturas e personalidades
ao invés de expulsao, e favoreceu a entrada de certos tipos de pessoas brancas e de
conteldo cultural. Mesmo assim, muitos dos movimentos classicos de reavivamento
foram rigorosamente nativistas, do modo ambivalente discutido anteriormente. Por
conseguinte, o nativismo é uma dimensao de variacao ao invés de uma propriedade
elementar dos movimentos de revitalizacao.

Mais uma complicacao é introduzida pelo fato de que o componente nativista
dum movimento de revitalizacao geralmente esta muito baixo no momento de sua
concepcao, mas aumenta abruptamente depois que o movimento entra na fase de
adaptacao. As formulacdes doutrinarias iniciais enfatizam amor, cooperacao,
compreensao, e o profeta e seus discipulos esperam que as autoridades sejam
razoaveis e os aceitem. Quando estas autoridades interferem com o movimento, a
resposta é capaz de tomar a forma de um componente nativista crescente na
doutrina. Aqui novamente, os fatores da situacao sao importantes para uma
compreensao do curso e carater do movimento.

4. Sucesso e Fracasso - O esboco das fases apresentadas anteriormente €
propriamente aplicavel a um movimento de revitalizacaoque bem sucedido. Muitos
movimentos sao abortivos; seu progresso € interrompido num ponto intermediario.
Isto levanta uma pergunta taxonémica: quantas fases o movimento deveria alcancar
para poder se qualificar para a inclusao na categoria? Logicamente, enquanto a
concepcao original for uma doutrina de revitalizacao pela mudanca cultural, nao
deveria haver nenhum nimero exigido de fases. Na pratica, nos so selecionamos
movimentos que tivessem passado pelas primeiras trés fases (concepcao, comunicacao
e organizacao) e entrado na quarta (adaptacao). Isto significa que a grande parte da
nossa informacao sobre o sucesso e o fracasso ira lidar com as circunstancias da
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adaptacao relativamente tardia, ao invés do que com assuntos tais como bloqueio
inicial da comunicacao e interferéncia com a organizacao.

Duas variaveis principais mas relacionadas parecem ser muito importantes na
determinacao da sorte de um dado movimento: o “realismo” relativo da doutrina; e o
tamanho da forca exercida contra a organizacao pelos seus oponentes. O “realismo” é
um conceito dificil de definir sem invocar o conceito de sucesso ou fracasso, € a nao
ser que ele possa ser assim definido, ele nao é de nenhuma utilidade como uma
variavel explicatoria do sucesso ou fracasso. Também nao se pode usar o critério de
convencionalidade de percepcao, ja que os movimentos de revitalizacao sao, por
definicao, nao convencionais. Embora uma grande parte da doutrina em todo
movimento (e, de fato, no labirinto de toda pessoa) seja extremamente nao realista,
de tal forma que as predicoes de eventos baseados em suas pressuposicoes serao mais
ou menos erradas, ha apenas uma esfera de comportamento na qual tal erro é fatal
para o sucesso do movimento de revitalizacao: a predicao do resultado das situacoes
de conflito. Se a organizacao nao pode predizer com sucesso as conseqiiéncias dos
seus proprio atos e dos atos dos seus oponentes numa luta de poder, se fim é quase
certo. Se, por outro lado, ela é prudente com relacao ao conflito, ou se a quantidade
de resisténcia for baixa, ela pode ser extremamente “irrealistica” e extremamente
inconvencional em outros assuntos sem correr o risco de um colapso prematuro. Em
outra palavras, a probabilidade de fracasso parece estar negativamente
correlacionada ao grau de realismo nas situacoes de conflito e diretamente
correlacionada a quantidade de resisténcia. Aonde o realismo-conflito é alto e a
resisténcia é baixa, o0 movimento provavelmente alcancara a fase de rotinizacao. Se a
sua cultura sera viavel além deste ponto, entretanto, ira depender de se as suas
formulacdes de labirinto levam a acdes que mantém um baixo nivel de stress.

Sumario

Este documento programatico esboca os conceitos, pressuposicoes, e
descobertas iniciais de um estudo comparativo dos movimentos de revitalizacao
religiosa. Os movimentos de revitalizacao sao definidos como sendo esforcos
deliberados, cientes, esforcos e organizados por membros de uma sociedade para
criar uma cultura mais satisfatéria. O movimento de revitalizacao como um tipo geral
de evento ocorre sob duas condicoes: alto stress para membros individuais da
sociedade, e desilusao com uma Gestalt cultural distorcida. O movimento segue uma
série de fases funcionais: reformulacao do labarinto, comunicacao, organizacao,
adaptacao, transformacao cultural e rotinizacao. Os movimentos variam ao longo de
varias dimensoes, das quais a escolha da identificacdo, o grau relativo da énfase
religiosa e secular, nativismo, e sucesso ou fracasso sao discutidos aqui. O movimento
€ normalmente concebido nas visdes revelatorias de um profeta, que lhe
proporcionam uma relacao satisfatoria com o sobrenatural e delineiam um novo modo
de vida sob sancao divina. Os seguidores alcancam satisfacao similar de necessidades
de dependéncia na relacao carismatica. Sugerimos que a origem historica de uma
grande proporcao de fenomenos religiosos esta nos movimentos de revitalizacao.
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